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•• Fitnesstoestel voor het verbeteren van kracht in tri-
ceps, schouders en borst. 

•• Eigen lichaamsgewicht wordt als contragewicht 
gebruikt, waardoor ieder op zijn of haar niveau kan 
trainen.

•• Voorzien van comfortabel gecoat rubberen rug- en 
zitvlak.

•• Uiteinden van rubber bieden aangename grip.
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•  Bel voor meer informatie (0573) 28 85 55 of kijk op  www.nijha.nl/outdoor-fitness

n.v.t.

•  R e c r e a t i e f  b u i t e n  s p o r t e n


