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 • Speciaal ontworpen zodat buiten op een hometrai-
ner gefietst kan worden. 

 • Het zadel zit comfortabel door de antislip toplaag 
van rubber. 

 • Het toestel is uitgerust met voetpedalen en handpe-
dalen die afzonderlijk van elkaar te gebruiken zijn. 

 • De sporter kan hierdoor de fietsbeweging alleen met 
de voeten maken of ook met de handen. 

 • Deze Hometrainer biedt tevens de mogelijkheid om 
alleen de handpedalen te gebruiken vanuit een 
staande positie met de voeten stevig op de grond. 
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•   Bel voor meer informatie (0573) 28 85 55 of kijk op  www.nijha.nl/outdoor-fitness

n.v.t.
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